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 ד"בס

  לפתח אמונה–נסיון המן 

 מתלות לחירות עם משמעות

 נבון. מ

 
 שמות פרק טז 

וַיִּסְעוּ מֵאֵילִם וַיָּבֹאוּ כָּל עֲדַת בְּנֵי יִשְׂרָאֵל אֶל מִדְבַּר סִין אֲשֶׁר בֵּין אֵילִם וּבֵין סִינָי בַּחֲמִשָּׁה עָשָׂר ) א(
 כָּל עֲדַת בְּנֵי יִשְׂרָאֵל עַל מֹשֶׁה וְעַל אַהֲרֹן וַיִּלּוֹנוּ> וילינו<) ב( :יִםיוֹם לַחֹדֶשׁ הַשֵּׁנִי לְצֵאתָם מֵאֶרֶץ מִצְרָ

עַל סִיר הַבָּשָׂר וַיֹּאמְרוּ אֲלֵהֶם בְּנֵי יִשְׂרָאֵל מִי יִתֵּן מוּתֵנוּ בְיַד יְקֹוָק בְּאֶרֶץ מִצְרַיִם בְּשִׁבְתֵּנוּ  )ג( :בַּמִּדְבָּר
 )ד( ס: כִּי הוֹצֵאתֶם אֹתָנוּ אֶל הַמִּדְבָּר הַזֶּה לְהָמִית אֶת כָּל הַקָּהָל הַזֶּה בָּרָעָב בְּאָכְלֵנוּ לֶחֶם לָשֹׂבַע

וַיֹּאמֶר יְקֹוָק אֶל מֹשֶׁה הִנְנִי מַמְטִיר לָכֶם לֶחֶם מִן הַשָּׁמָיִם וְיָצָא הָעָם וְלָקְטוּ דְּבַר יוֹם בְּיוֹמוֹ לְמַעַן 
וְהָיָה בַּיּוֹם הַשִּׁשִּׁי וְהֵכִינוּ אֵת אֲשֶׁר יָבִיאוּ וְהָיָה מִשְׁנֶה עַל אֲשֶׁר ) ה( : אִם לֹאאֲנַסֶּנּוּ הֲיֵלֵךְ בְּתוֹרָתִי

וַיֹּאמֶר מֹשֶׁה וְאַהֲרֹן אֶל כָּל בְּנֵי יִשְׂרָאֵל עֶרֶב וִידַעְתֶּם כִּי יְקֹוָק הוֹצִיא אֶתְכֶם ) ו( ס: יִלְקְטוּ יוֹם יוֹם
קֶר וּרְאִיתֶם אֶת כְּבוֹד יְקֹוָק בְּשָׁמְעוֹ אֶת תְּלֻנֹּתֵיכֶם עַל יְקֹוָק וְנַחְנוּ מָה כִּי וּבֹ) ז( :מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם

וַיֹּאמֶר מֹשֶׁה בְּתֵת יְקֹוָק לָכֶם בָּעֶרֶב בָּשָׂר לֶאֱכֹל וְלֶחֶם בַּבֹּקֶר לִשְׂבֹּעַ בִּשְׁמֹעַ ) ח( :תַלִּינוּ עָלֵינוּ> תלונו<
וַיֹּאמֶר ) ט( :כֶם אֲשֶׁר אַתֶּם מַלִּינִם עָלָיו וְנַחְנוּ מָה לֹא עָלֵינוּ תְלֻנֹּתֵיכֶם כִּי עַל יְקֹוָקיְקֹוָק אֶת תְּלֻנֹּתֵי

וַיְהִי כְּדַבֵּר ) י( :מֹשֶׁה אֶל אַהֲרֹן אֱמֹר אֶל כָּל עֲדַת בְּנֵי יִשְׂרָאֵל קִרְבוּ לִפְנֵי יְקֹוָק כִּי שָׁמַע אֵת תְּלֻנֹּתֵיכֶם
וַיְדַבֵּר יְקֹוָק אֶל ) יא( פ: כָּל עֲדַת בְּנֵי יִשְׂרָאֵל וַיִּפְנוּ אֶל הַמִּדְבָּר וְהִנֵּה כְּבוֹד יְקֹוָק נִרְאָה בֶּעָנָןאַהֲרֹן אֶל 

בַבֹּקֶר שָׁמַעְתִּי אֶת תְּלוּנֹּת בְּנֵי יִשְׂרָאֵל דַּבֵּר אֲלֵהֶם לֵאמֹר בֵּין הָעַרְבַּיִם תֹּאכְלוּ בָשָׂר וּ) יב( :מֹשֶׁה לֵּאמֹר
וַיְהִי בָעֶרֶב וַתַּעַל הַשְּׂלָו וַתְּכַס אֶת הַמַּחֲנֶה וּבַבֹּקֶר ) יג( :תִּשְׂבְּעוּ לָחֶם וִידַעְתֶּם כִּי אֲנִי יְקֹוָק אֱלֹהֵיכֶם

מְחֻסְפָּס דַּק כַּכְּפֹר וַתַּעַל שִׁכְבַת הַטָּל וְהִנֵּה עַל פְּנֵי הַמִּדְבָּר דַּק ) יד( :הָיְתָה שִׁכְבַת הַטַּל סָבִיב לַמַּחֲנֶה
וַיִּרְאוּ בְנֵי יִשְׂרָאֵל וַיֹּאמְרוּ אִישׁ אֶל אָחִיו מָן הוּא כִּי לֹא יָדְעוּ מַה הוּא וַיֹּאמֶר מֹשֶׁה ) טו( :עַל הָאָרֶץ

טוּ מִמֶּנּוּ אִישׁ לְפִי זֶה הַדָּבָר אֲשֶׁר צִוָּה יְקֹוָק לִקְ) טז( :אֲלֵהֶם הוּא הַלֶּחֶם אֲשֶׁר נָתַן יְקֹוָק לָכֶם לְאָכְלָה
וַיַּעֲשׂוּ כֵן בְּנֵי יִשְׂרָאֵל וַיִּלְקְטוּ ) יז( :אָכְלוֹ עֹמֶר לַגֻּלְגֹּלֶת מִסְפַּר נַפְשֹׁתֵיכֶם אִישׁ לַאֲשֶׁר בְּאָהֳלוֹ תִּקָּחוּ

עִיט לֹא הֶחְסִיר אִישׁ לְפִי אָכְלוֹ וַיָּמֹדּוּ בָעֹמֶר וְלֹא הֶעְדִּיף הַמַּרְבֶּה וְהַמַּמְ) יח( :הַמַּרְבֶּה וְהַמַּמְעִיט
וְלֹא שָׁמְעוּ אֶל מֹשֶׁה וַיּוֹתִרוּ אֲנָשִׁים ) כ( :וַיֹּאמֶר מֹשֶׁה אֲלֵהֶם אִישׁ אַל יוֹתֵר מִמֶּנּוּ עַד בֹּקֶר) יט( :לָקָטוּ

לְקְטוּ אֹתוֹ בַּבֹּקֶר בַּבֹּקֶר אִישׁ כְּפִי וַיִּ) כא( :מִמֶּנּוּ עַד בֹּקֶר וַיָּרֻם תּוֹלָעִים וַיִּבְאַשׁ וַיִּקְצֹף עֲלֵהֶם מֹשֶׁה
וַיְהִי בַּיּוֹם הַשִּׁשִּׁי לָקְטוּ לֶחֶם מִשְׁנֶה שְׁנֵי הָעֹמֶר לָאֶחָד וַיָּבֹאוּ כָּל נְשִׂיאֵי ) כב( :אָכְלוֹ וְחַם הַשֶּׁמֶשׁ וְנָמָס

בֶּר יְקֹוָק שַׁבָּתוֹן שַׁבַּת קֹדֶשׁ לַיקֹוָק מָחָר אֵת וַיֹּאמֶר אֲלֵהֶם הוּא אֲשֶׁר דִּ) כג( :הָעֵדָה וַיַּגִּידוּ לְמֹשֶׁה
וַיַּנִּיחוּ ) כד( :אֲשֶׁר תֹּאפוּ אֵפוּ וְאֵת אֲשֶׁר תְּבַשְּׁלוּ בַּשֵּׁלוּ וְאֵת כָּל הָעֹדֵף הַנִּיחוּ לָכֶם לְמִשְׁמֶרֶת עַד הַבֹּקֶר

וַיֹּאמֶר מֹשֶׁה אִכְלֻהוּ הַיּוֹם כִּי ) כה( : וְרִמָּה לֹא הָיְתָה בּוֹאֹתוֹ עַד הַבֹּקֶר כַּאֲשֶׁר צִוָּה מֹשֶׁה וְלֹא הִבְאִישׁ
שֵׁשֶׁת יָמִים תִּלְקְטֻהוּ וּבַיּוֹם הַשְּׁבִיעִי שַׁבָּת לֹא יִהְיֶה ) כו( :שַׁבָּת הַיּוֹם לַיקֹוָק הַיּוֹם לֹא תִמְצָאֻהוּ בַּשָּׂדֶה

וַיֹּאמֶר יְקֹוָק אֶל מֹשֶׁה עַד אָנָה ) כח( ס :וּ מִן הָעָם לִלְקֹט וְלֹא מָצָאוּוַיְהִי בַּיּוֹם הַשְּׁבִיעִי יָצְא) כז( :בּוֹ
רְאוּ כִּי יְקֹוָק נָתַן לָכֶם הַשַּׁבָּת עַל כֵּן הוּא נֹתֵן לָכֶם בַּיּוֹם הַשִּׁשִּׁי ) כט( :מֵאַנְתֶּם לִשְׁמֹר מִצְוֹתַי וְתוֹרֹתָי

 :וַיִּשְׁבְּתוּ הָעָם בַּיּוֹם הַשְּׁבִעִי) ל( : אַל יֵצֵא אִישׁ מִמְּקֹמוֹ בַּיּוֹם הַשְּׁבִיעִילֶחֶם יוֹמָיִם שְׁבוּ אִישׁ תַּחְתָּיו
וַיֹּאמֶר מֹשֶׁה זֶה ) לב( :וַיִּקְרְאוּ בֵית יִשְׂרָאֵל אֶת שְׁמוֹ מָן וְהוּא כְּזֶרַע גַּד לָבָן וְטַעְמוֹ כְּצַפִּיחִת בִּדְבָשׁ) לא(

 יְקֹוָק מְלֹא הָעֹמֶר מִמֶּנּוּ לְמִשְׁמֶרֶת לְדֹרֹתֵיכֶם לְמַעַן יִרְאוּ אֶת הַלֶּחֶם אֲשֶׁר הֶאֱכַלְתִּי הַדָּבָר אֲשֶׁר צִוָּה
וַיֹּאמֶר מֹשֶׁה אֶל אַהֲרֹן קַח צִנְצֶנֶת אַחַת וְתֶן שָׁמָּה ) לג( :אֶתְכֶם בַּמִּדְבָּר בְּהוֹצִיאִי אֶתְכֶם מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם

כַּאֲשֶׁר צִוָּה יְקֹוָק אֶל מֹשֶׁה וַיַּנִּיחֵהוּ ) לד( :הַנַּח אֹתוֹ לִפְנֵי יְקֹוָק לְמִשְׁמֶרֶת לְדֹרֹתֵיכֶםמְלֹא הָעֹמֶר מָן וְ
וּבְנֵי יִשְׂרָאֵל אָכְלוּ אֶת הַמָּן אַרְבָּעִים שָׁנָה עַד בֹּאָם אֶל אֶרֶץ נוֹשָׁבֶת ) לה( :אַהֲרֹן לִפְנֵי הָעֵדֻת לְמִשְׁמָרֶת

  פ: וְהָעֹמֶר עֲשִׂרִית הָאֵיפָה הוּא) לו( :כְלוּ עַד בֹּאָם אֶל קְצֵה אֶרֶץ כְּנָעַןאֶת הַמָּן אָ
 

 י שמות פרק טז "רש
שלא יותירו ממנו ולא יצאו בשבת ,  אם ישמרו מצות התלויות בו-למען אנסנו הילך בתורתי 

 :ללקוט
 

 פרק טז ) הפירוש הארוך(אבן עזרא שמות 
 :כל יוםשיצטרך אלי ב. וטעם אנסנו

 
 ם שמות פרק טז "רשב

מתוך כך יאמינו בי וילכו ,  מתוך שבכל יום ויום עיניהם תלויות למזונותיהם אלי-למען אנסנו 
 ]:'וגו[כמו שמפורש בפרשת והיה עקב ויענך וירעיבך , בתורותי

 
 ספר מורה הנבוכים חלק שלישי פרק כד 

בזה כל בוחן ויראה אם ההמסר לעבודתו רוצה בו שיבחן , "למען אנסנו הילך בתורתי אם לא"...
 ..., מועיל ומספיק או אינו מספיק
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 ן שמות פרק טז "רמב

אלהיך זה ארבעים שנה במדבר ' וזכרת את כל הדרך אשר הוליכך ה) שם ב(וככה אמר להם עוד 
כי היה יכול להוליכם , למען ענותך ולמען נסותך לדעת את אשר בלבבך התשמור מצותיו אם לא

ושלא יהיה להם לחם , )שם טו(הערים אשר סביבותיהם והוליכם במדבר נחש שרף ועקרב בדרך 
וכבר פירשתי . שיאמינו בו לעולם, לנסותם ולהטיב להם באחרונה, רק מן השמים דבר יום ביומו

 ). בראשית כב א (ענין הנסיון בפסוק והאלהים נסה את אברהם
 

 ן בראשית פרק כב פסוק א "רמב
בעבור היות מעשה האדם רשות מוחלטת , ענין הנסיון הוא לדעתי -סה את אברהם והאלהים נ) א(

אבל המנסה יתברך , מצד המנוסה" נסיון"יקרא , אם ירצה יעשה ואם לא ירצה לא יעשה, בידו
ודע כי . להיות לו שכר מעשה טוב לא שכר לב טוב בלבד, יצוה בו להוציא הדבר מן הכח אל הפועל

כשהוא יודע בצדיק שיעשה רצונו וחפץ להצדיקו יצוה אותו , )ם יא התהלי(השם צדיק יבחן 
 :והנה כל הנסיונות שבתורה לטובת המנוסה. ולא יבחן את הרשעים אשר לא ישמעו, בנסיון

 
 

 דברים פרק ח 
תֶם וּבָאתֶם וִירִשְׁתֶּם אֶת כָּל הַמִּצְוָה אֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם תִּשְׁמְרוּן לַעֲשׂוֹת לְמַעַן תִּחְיוּן וּרְבִי) א(

וְזָכַרְתָּ אֶת כָּל הַדֶּרֶךְ אֲשֶׁר הֹלִיכֲךָ יְקֹוָק אֱלֹהֶיךָ זֶה אַרְבָּעִים ) ב( :הָאָרֶץ אֲשֶׁר נִשְׁבַּע יְקֹוָק לַאֲבֹתֵיכֶם
וַיְעַנְּךָ ) ג( :מִצְוֹתָיו אִם לֹא> מצותו<שָׁנָה בַּמִּדְבָּר לְמַעַן עַנֹּתְךָ לְנַסֹּתְךָ לָדַעַת אֶת אֲשֶׁר בִּלְבָבְךָ הֲתִשְׁמֹר 

וַיַּרְעִבֶךָ וַיַּאֲכִלְךָ אֶת הַמָּן אֲשֶׁר לֹא יָדַעְתָּ וְלֹא יָדְעוּן אֲבֹתֶיךָ לְמַעַן הוֹדִעֲךָ כִּי לֹא עַל הַלֶּחֶם לְבַדּוֹ יִחְיֶה 
ךָ לֹא בָלְתָה מֵעָלֶיךָ וְרַגְלְךָ לֹא בָצֵקָה זֶה שִׂמְלָתְ) ד( :הָאָדָם כִּי עַל כָּל מוֹצָא פִי יְקֹוָק יִחְיֶה הָאָדָם

וְשָׁמַרְתָּ אֶת ) ו( :וְיָדַעְתָּ עִם לְבָבֶךָ כִּי כַּאֲשֶׁר יְיַסֵּר אִישׁ אֶת בְּנוֹ יְקֹוָק אֱלֹהֶיךָ מְיַסְּרֶךָּ) ה( :אַרְבָּעִים שָׁנָה
 אֶרֶץ נַחֲלֵי כִּי יְקֹוָק אֱלֹהֶיךָ מְבִיאֲךָ אֶל אֶרֶץ טוֹבָה) ז( :וֹמִצְוֹת יְקֹוָק אֱלֹהֶיךָ לָלֶכֶת בִּדְרָכָיו וּלְיִרְאָה אֹת

אֶרֶץ חִטָּה וּשְׂעֹרָה וְגֶפֶן וּתְאֵנָה וְרִמּוֹן אֶרֶץ זֵית שֶׁמֶן ) ח( :מָיִם עֲיָנֹת וּתְהֹמֹת יֹצְאִים בַּבִּקְעָה וּבָהָר
 לֶחֶם לֹא תֶחְסַר כֹּל בָּהּ אֶרֶץ אֲשֶׁר אֲבָנֶיהָ בַרְזֶל אֶרֶץ אֲשֶׁר לֹא בְמִסְכֵּנֻת תֹּאכַל בָּהּ) ט( :וּדְבָשׁ

 :וְאָכַלְתָּ וְשָׂבָעְתָּ וּבֵרַכְתָּ אֶת יְקֹוָק אֱלֹהֶיךָ עַל הָאָרֶץ הַטֹּבָה אֲשֶׁר נָתַן לָךְ) י( :וּמֵהֲרָרֶיהָ תַּחְצֹב נְחֹשֶׁת
לְבִלְתִּי שְׁמֹר מִצְוֹתָיו וּמִשְׁפָּטָיו וְחֻקֹּתָיו אֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוְּךָ הִשָּׁמֶר לְךָ פֶּן תִּשְׁכַּח אֶת יְקֹוָק אֱלֹהֶיךָ ) יא(

וּבְקָרְךָ וְצֹאנְךָ יִרְבְּיֻן וְכֶסֶף וְזָהָב יִרְבֶּה ) יג( :פֶּן תֹּאכַל וְשָׂבָעְתָּ וּבָתִּים טֹבִים תִּבְנֶה וְיָשָׁבְתָּ) יב( :הַיּוֹם
וְרָם לְבָבֶךָ וְשָׁכַחְתָּ אֶת יְקֹוָק אֱלֹהֶיךָ הַמּוֹצִיאֲךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם מִבֵּית ) יד( :לָּךְ וְכֹל אֲשֶׁר לְךָ יִרְבֶּה

הַמּוֹלִיכֲךָ בַּמִּדְבָּר הַגָּדֹל וְהַנּוֹרָא נָחָשׁ שָׂרָף וְעַקְרָב וְצִמָּאוֹן אֲשֶׁר אֵין מָיִם הַמּוֹצִיא לְךָ ) טו( :עֲבָדִים
הַמַּאֲכִלְךָ מָן בַּמִּדְבָּר אֲשֶׁר לֹא יָדְעוּן אֲבֹתֶיךָ לְמַעַן עַנֹּתְךָ וּלְמַעַן נַסֹּתֶךָ ) טז( :מַיִם מִצּוּר הַחַלָּמִישׁ

וְזָכַרְתָּ אֶת ) יח( :וְאָמַרְתָּ בִּלְבָבֶךָ כֹּחִי וְעֹצֶם יָדִי עָשָׂה לִי אֶת הַחַיִל הַזֶּה) יז( :לְהֵיטִבְךָ בְּאַחֲרִיתֶךָ
י הוּא הַנֹּתֵן לְךָ כֹּחַ לַעֲשׂוֹת חָיִל לְמַעַן הָקִים אֶת בְּרִיתוֹ אֲשֶׁר נִשְׁבַּע לַאֲבֹתֶיךָ כַּיּוֹם יְקֹוָק אֱלֹהֶיךָ כִּ

    פ: הַזֶּה
 

 תהילים פרק פא

 .בִּדְרָכַי יְהַלֵּכוּ,  יִשְׂרָאֵל  ; שֹׁמֵעַ לִי, עַמִּי--לוּ  )יד(
 .אָשִׁיב יָדִי, צָרֵיהֶם וְעַל   ; אוֹיְבֵיהֶם אַכְנִיעַ, כִּמְעַט  )טו(
 . וִיהִי עִתָּם לְעוֹלָם  ; לוֹ-יְכַחֲשׁוּ, מְשַׂנְאֵי יְהוָה  )טז(
 .דְּבַשׁ אַשְׂבִּיעֶךָ,  וּמִצּוּר  ; מֵחֵלֶב חִטָּה, וַיַּאֲכִילֵהוּ  )יז(

 


